
Pflegewohnung Spitex Bäretswil 

Wochen-Menuplan MITTAGESSEN NACHTESSEN

MONTAG Tagessuppe/Menüsalat
12. Oktober 2026 *** Kaiserschmarren

Pouletgeschnetzeltes mit Preiselbeeren
an Kräutersauce, Wildreis

Tagesgemüse Milchkaffee

DIENSTAG Tagessuppe/Menüsalat
13. Oktober 2026 *** Cafe Complet

Fleischkäse gebacken im Ofen mit Sonnenblumenkernbrötli
Teigwaren

Tagesgemüse Milchkaffee

MITTWOCH Tagessuppe/Menüsalat
14. Oktober 2026 *** Quarkstrudel

Linseneintopf mit Speck mit Zwetschgenkompott
Kartoffeln

und Gemüse Milchkaffee
***

Dessert

DONNERSTAG Tagessuppe/Menüsalat
15. Oktober 2026 *** Cafe Complet

Rindsvoressen mit Kürbissuppe
Gemüse-Couscous

Tagesgemüse Milchkaffee

FREITAG Tagessuppe/Menüsalat
16. Oktober 2026 *** Flammkuchen-Schnecken

Schlemmerfilet Italiano (NOP) mit Schinken
Risi Bisi

Tagesgemüse Milchkaffee

SAMSTAG Tagessuppe/Menüsalat
17. Oktober 2026 *** Nüsslisalat

Kalbsbrätkügeli mit Pilzen mit Ei
Pastetli und Kürbisbrötli

und Gemüsebouquet Milchkaffee

SONNTAG Tagessuppe/Menüsalat
18. Oktober 2026 ***

Rehschnitzeli (EU) Cafe Complet
Spätzli mit allerlei Feinem

Gemüsebouquet
*** Milchkaffee

Dessert

Herkunft Fleisch: Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch
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