
Pflegewohnung Spitex Bäretswil 

Wochen-Menuplan MITTAGESSEN NACHTESSEN

MONTAG Tagessuppe/Menüsalat
7. September 2026 *** Haferbrei

Chipolata mit Zwiebelsauce mit Früchtekompott
Risotto

Tagesgemüse Milchkaffee

DIENSTAG Tagessuppe/Menüsalat

8. September 2026 *** Café complet
Rotes Thai Curry mit Käse aus der Region

mit Poulet und Gemüse
Basmatireis Milchkaffee

MITTWOCH Tagessuppe/Menüsalat

9. September 2026 *** Röstirollen
Spätzlipfanne mit Salat

mit Gemüse und Speckwürfeli
Reibkäse Milchkaffee

***
Dessert

DONNERSTAG Tagessuppe/Menüsalat

10. September 2026 *** Café complet
Kaninchenroulade (H/U) mit Sonnenblumenkernen-

Risotto Brötli
Tagesgemüse Milchkaffee

FREITAG Tagessuppe/Menüsalat

11. September 2026 *** Teigwarensalat
Wähentag: mit Brot

Zwiebelkäsewähe
Früchtewähe Milchkaffee

SAMSTAG Tagessuppe/Menüsalat
12. September 2026 *** Raclette-Birnen-Jalousien

Gerräuchter Kochspeck mit Salat
Petersilienkartoffeln

Gemüsebouquet Milchkaffee

SONNTAG Tagessuppe/Menüsalat

13. September 2026 ***
Tessiner Braten Café complet
Bramata Polenta mit allerlei Feinem
Gemüsebouquet

*** Milchkaffee
Dessert

Herkunft Fleisch: Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch
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