
Pflegewohnung Spitex Bäretswil 

Wochen-Menuplan MITTAGESSEN NACHTESSEN

MONTAG Tagessuppe/Menüsalat
17. August 2026 *** Griessbrei

Schweinsrahmschnitzel Birnenstückli
Nudeln 

Tagesgemüse Milchkaffee

DIENSTAG Tagessuppe/Menüsalat

18. August 2026 *** Café complet
Lammvoressen mit Weggli

Couscous
Tagesgemüse Milchkaffee

MITTWOCH Tagessuppe/Menüsalat

19. August 2026 *** Poulet-Currystrudel
Penne Carbonara mit Salat

mit Schinken-Rahmsauce
und Reibkäse Milchkaffee

***
Dessert

DONNERSTAG Tagessuppe/Menüsalat

20. August 2026 *** Café complet
Rindsgeschnetzeltes mit gefüllten Eiern

Spätzli
Tagesgemüse Milchkaffee

FREITAG Tagessuppe/Menüsalat

21. August 2026 *** Einback
Alaska-Seelachs (FAO61) mit Früchtekompott

Salzkartoffeln
Tagesgemüse Milchkaffee

SAMSTAG Tagessuppe/Menüsalat
22. August 2026 *** Kartoffelgratin

Gefüllte Peperoni mit Speckwürfeli,
mit Hackfleisch, dazu Reis dazu Salat

Gemüsebouquet Milchkaffee

SONNTAG Tagessuppe/Menüsalat

23. August 2026 ***
Kalbs-Piccata milanese Café complet

Spaghetti an Tomatensauce mit allerlei Feinem
Gemüsebouquet

*** Milchkaffee
Dessert

Herkunft Fleisch: Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch

DatumS:\Spitex Ambulant\Mahlzeitendienst\Menüplan\2026\W34,17.08.26-23.08.26]


