
Pflegewohnung Spitex Bäretswil 

Wochen-Menuplan MITTAGESSEN NACHTESSEN

MONTAG Tagessuppe/Menüsalat
3. August 2026 *** Gschwellti

Honig-Sesam Pouletbrust mit Käse Auswahl
Basmatireis

Tagesgemüse Milchkaffee

DIENSTAG Tagessuppe/Menüsalat
4. August 2026 *** Café complet

Fleischkäse aus dem Ofen mit Birchermüessli
Teigwaren

Tagesgemüse Milchkaffee

MITTWOCH Tagessuppe/Menüsalat
5. August 2026 *** Melonen

Moussaka mit Rohschinken
mit Rindshackfleisch,

Gemüse und Fetakäse Milchkaffee
***

Dessert

DONNERSTAG Tagessuppe/Menüsalat
6. August 2026 *** Café complet

Kalbsvoressen mit Tessinerbrot
Erbsen-Kartoffel-Püree

Tagesgemüse Milchkaffee

FREITAG Tagessuppe/Menüsalat
7. August 2026 ***

Zanderfilet Apfel im Schlafrock
mit Zitronensauce mit Vanillesauce

Butterreis
Tagesgemüse

SAMSTAG Tagessuppe/Menüsalat
8. August 2026 *** Rinds-Tartar

Rindsschmorplätzli mit Toast
Bramata Polenta
Gemüsebouquet Milchkaffee

SONNTAG Tagessuppe/Menüsalat
9. August 2026 ***

Schweinsmedailion Café complet
an Pilzrahmsauce dazu Nudeln mit allerlei Feinem

Gemüsebouquet
*** Milchkaffee

Dessert

Herkunft Fleisch: Wenn nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch

W32,03.08.26-09.08.26
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